Ambulante
Tiergestutzte Begleitung

Trauergruppen

Singen und Trauern fur
verwaiste Eltern & Angehorige

FUr diese Arbeit steht uns unser
Therapiepferd Rosalie zur Verfigung. Eine
17jahrige Norikerstute, mehr breit als hoch,
mit einem besonders sanften Wesen.

Das Pferd bewertet nicht und nimmt jedes
Wesen so an, wie es ist, auch schwerkranke
Kinder. Dadurch lernen sie, sich so wie sie
sind zu akzeptieren. Dies hat heilende
Wirkung und gibt ihnen Kraft. Auf dem Pferd
erfahren sie sich als ,,grof3* und autonom.
Durch die erhdhte Position erleben sie

eine neue Sicht auf die Welt.

Auch die Eltern schwerkranker Kinder
kdénnen zusammen mit ihrem Kind auf

das Pferd. Gemeinsam getragen und
geschaukelt werden - so kann sich bei
beiden ein Gefiihl der Losgelassenheit
einstellen.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Einfach nur streicheln, Kontakt
aufnehmen,

putzen, aufsteigen und genielRen.

Wir bieten IThnen unterschiedliche Moglichkeiten
lhre Trauer zu bearbeiten. In einer Gruppe von
Menschen, denen es ahnlich geht wie lhnen,
finden Sie Verstandnis und Anerkennung fir lhre
Trauer. Hier stehen die Gruppe im Mittelpunkt
und das gemeinsame Durchleben von Trauer und
anderen damit verbundenen Geflihlen. Wir
begleiten Sie durch alle, auch schmerzhaften
Prozesse. Damit wieder Zuversicht und

Lebensfreude in das eigene Leben einziehen.

Trauergruppen flr Mitter, die ein Kind verloren
haben:

Vormittagsgruppe jeweils von 9.00 - 12.00 Uhr
16.4.2013 / 30.4.2013 / 14.5.2013 / 4.6.2013

Abendgruppe jeweils von 18.00 - 21.00 Uhr
3.6.2013/ 17.6.2013 / 1.7.2013 / 15.7.2013

Eigenanteil: 95,00 €
Ermafigung bei Nachweis der
Bedirftigkeit mdoglich.

Ort: Kleefalterhof, Guggenberg 1a, Uffing
Informationen und Anmeldung: Sabina Schnick.
Weitere Angebote zur Trauerbegleitung

finden Sie auf unserer Homepage

Singen & Trauern - wie passt das zusammen?
Trauernden ist Musik oft eine wertvolle Hilfe
im Trauerprozess. Deshalb laden wir einmal im
Monat zu einem offenen Abend ein, um
v gemeinsam zu singen und zu trauern
v das gestorbene Kind zu feiern, seinen
Tod zu beweinen und fir es zu beten
v die eigene Trauer im Singen und
Klingen zu spuren und zu verarbeiten

Musikalische Kenntnisse sind nicht erforderlich,
einfach nur Da-Sein. Bei schénem Wetter
singen wir im Freien an der Kapelle.
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Offene Abende von 19.00 - 21.00 Uhr
18.4.2013
16.5.2013
20.6.2013
18.7.2013

Ort:

Kleefalterhof, Guggenberg 1a, Uffing
Kostenbeitrag: Freiwillige Spende an die
Kleefalterhof gGmbH

Anmeldung erbeten an:

08846-338011 oder info@kleefalterhof.de
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